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Ijin Pengambilan Data Awal di Dinkes Kab. Lamongan
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Surat Persetujuan Pengambilan Data Awal di Puskesmas Babat
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Lampiran 7
Rekomendasi Ijin Penelitian di Puskesmas Babat
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Lampiran 8
Surat Selesai Penelitian dari Puskesmas Babat
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Lampiran 9
Sertifikat Etik Penelitian
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Lampiran 10
LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN
BAGI RESPONDEN

Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tanngan di bawah ini:
Nama	: Rosiska Pangestu
NIM	: 131511133102
Alamat	: Jl. Sunan Ampel RT 01/ RW 013, Babat
No. HP	: 085853581487
Saya adalah mahasiswa Program Studi Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga yang akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Indeks Massa Tubuh, Jenis Kelamin dan Status Menopause dengan Kadar Asam Urat Klien Usia 40-55 di Puskesmas Babat”. Sehubungan dengan penelitian yang akan dilakukan, dengan ini saya mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk dapat menjadi responden penelitian dengn sukrela. Saya menjamin semua informasi dan identitas akan dirahasiakan dan dipergunakan hanya untuk kepentingan penelitian. Apabila selama mengikuti penelitian ini Bapak/Ibu/Saudara merasa tidak nyaman dengan prosedur yang dilakukan, maka Bapak/Ibu/Saudara dapat mengundurkan diri tanpa syarat apapun. Berikut adalah penjelasan penelitian yang akan dilakukan:
[bookmark: _Toc5379406][bookmark: _Toc5379849][bookmark: _Toc5662639][bookmark: _Toc6144146][bookmark: _Toc7193088][bookmark: _Toc13490234][bookmark: _Toc13518696][bookmark: _Toc14613180][bookmark: _Toc14614800][bookmark: _Toc14907565]Tujuan Penelitian
[bookmark: _Toc5379407][bookmark: _Toc5379850]Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan indeks massa tubuh, jenis kelamin dan status menopause dengan kadar asam urat pada klien 40-55 tahun di Puskemas Babat.
[bookmark: _Toc5662640][bookmark: _Toc6144147][bookmark: _Toc7193089][bookmark: _Toc13490235][bookmark: _Toc13518697][bookmark: _Toc14613181][bookmark: _Toc14614801][bookmark: _Toc14907566]Prosedur Penelitian yang Diterapkan pada Responden
Prosedur penelitian yang diterapkan pada responden dalam penelitian ini meliputi:
1. [bookmark: _Toc5379408][bookmark: _Toc5379851][bookmark: _Toc5662641][bookmark: _Toc6144148]Peneliti menghubungi calon responden terlebih dahulu untuk meminta ijin dan memberitahukan rencana kunjungan peneliti ke rumah responden dalam rangka melakukan penelitian, serta memastikan apakah responden berada di rumah atau tidak.
2. Bagi calon responden yang tidak berada di rumah pada saat dihubungi, maka responden dan peneliti mendiskusikan waktu dimana kedua pihak dapat bertemu (hari Senin-Minggu, pukul 07.00-15.00 WIB) sesuai dengan kesepakatan bersama.
3. Bagi calon responden yang tidak menyertakan nomor yang bisa dihubungi pada data di Puskesmas, maka peneliti akan langsung datang ke rumah calon responden sesuai dengan alamat yang tertera pada data di Puskesmas.
4. Peneliti mendatangi satu per satu rumah calon responden terpilih untuk memberikan penjelasan prosedur penelitian secara verbal dan tertulis bahwa rangkaian penelitian akan dilakukan di rumah responden masing-masing dan terdiri dari pengisian kuesioner, pengukuran berat dan tinggi badan serta pengukuran asam urat selama kurang lebih 20 menit.
5. Setiap calon responden yang bersedia menjadi responden penelitian diminta untuk mengisi dan menandatangani lembar informed consent.
6. Kemudian peneliti melakukan rangkaian prosedur penelitian di rumah responden, dimulai dengan pengisian kuesioner status menopause (bagi responden perempuan), pengukuran berat badan, tinggi badan dan yang terakhir adalah pengukuran asam urat stik.
7. Selama pengisian kuesioner status menopause, responden (perempuan)  diperbolehkan bertanya pada peneliti apabila kurang memahami maksud dari pertanyaan yang tertera pada kuesioner.
8. Dilanjutkan dengan pengukuran berat dan tinggi badan menggunakan timbangan badan berdiri dan meteran tinggi badan yang sudah dibawa oleh peneliti.
9. Kemudian pengukuran asam urat responden dengan GCU meter oleh peneliti sesuai dengan SOP pemeriksaan asam urat stik Puskesmas Babat. Diawali dengan persiapan alat GCU meter dan pemakaian sarung tangan, melakukan disinfektan pada jari tengah atau jari manis responden dengan kapas alkohol 70%yang kemudian ditusuk dengan jarum lancet untuk mengeluarkan sekitar 1 tetes darah kapiler yang akan dimasukkan ke dalam strip asam urat, tekan luka tusukan dengan kapas alkohol sambil menunggu alat berbunyi dan hasil pengukuran muncul di layar.
10. Responden diperbolehkan untuk mengetahui hasil pengukuran berat badan, tinggi badan dan asam urat yang telah dilakukan.
[bookmark: _Toc7193090][bookmark: _Toc13490236][bookmark: _Toc13518698][bookmark: _Toc14613182][bookmark: _Toc14614802][bookmark: _Toc14907567]Manfaat	
Setelah melewati rangkaian penelitian, responden dapat mengetahui berat badan, tinggi badan dan nilai kadar asam urat yang terbaru. Khusus untuk reponden wanita juga akan mengetahui status menopause mereka. Hasil penelitian juga nantinya dapat digunakan sebagai informasi dan pertimbangan untuk mewaspadai atau mengubah faktor apa saja yang berpengaruh kurang baik pada kadar asam urat responden.
[bookmark: _Toc5379409][bookmark: _Toc5379852][bookmark: _Toc5662642][bookmark: _Toc6144149][bookmark: _Toc7193091][bookmark: _Toc13490237][bookmark: _Toc13518699][bookmark: _Toc14613183][bookmark: _Toc14614803][bookmark: _Toc14907568]Bahaya Potensial
[bookmark: _Toc5379410][bookmark: _Toc5379853]Keterlibatan responden dalam penelitian ini melibatkan tindakan invasif (penusukkan jari tengah atau manis untuk mengambil sampel darah kapiler dalam pengukuran asam urat) dapat menimbulkan nyeri dan memiliki resiko infeksi. Untuk mengurangi resiko ini maka setelah pengambilan sampel darah kapiler, peneliti akan segera melakukan penekanan pada area tusukan dengan kapas alkohol untuk menghentikan perdarahan dan sensasi dingin pada kapas alkohol dapat membantu mengurangi nyeri akibat tusukan jarum lancet. Peneliti juga akan mendisifektan jari tangan sebelum penusukan, menggunakan jarum lancet dan sarung tangan sekali pakai untuk meminimalisir terjadinya resiko infeksi akibat tusukan jarum lancet.
[bookmark: _Toc5662643][bookmark: _Toc6144150][bookmark: _Toc7193092][bookmark: _Toc13490238][bookmark: _Toc13518700][bookmark: _Toc14613184][bookmark: _Toc14614804][bookmark: _Toc14907569]Hak untuk Undur Diri
Keikutsertaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela dan responden memiliki hak untuk mengundurkan diri kapanpun, tanpa menimbulkan konsekuensi yang merugikan responden.
[bookmark: _Toc5379411][bookmark: _Toc5379854][bookmark: _Toc5662644][bookmark: _Toc6144151][bookmark: _Toc7193093][bookmark: _Toc13490239][bookmark: _Toc13518701][bookmark: _Toc14613185][bookmark: _Toc14614805][bookmark: _Toc14907570]Jaminan Kerahasiaan Data
Dalam penelitian ini, semua data terkait informasi dan identitas responden akan dijaga kerahasiaannya dengan tidak mencantumkan identitas responden secara lengkap. Pada lembar kuesioner yang diisi oleh respondendan laporan penelitian nama responden tidak dicantumkan, melainkan digantikan dengan bentuk nomor.
[bookmark: _Toc5379412][bookmark: _Toc5379855][bookmark: _Toc5662645][bookmark: _Toc6144152][bookmark: _Toc7193094][bookmark: _Toc13490240][bookmark: _Toc13518702][bookmark: _Toc14613186][bookmark: _Toc14614806][bookmark: _Toc14907571]Adanya Insentif untuk Responden
Sebagai balasan atas waktu dan kerjasama responden yang telah berpartisispasi dalam penelitian ini, maka akan diberikan insertif berupa handuk.
[bookmark: _Toc5379413][bookmark: _Toc5379856][bookmark: _Toc5662646][bookmark: _Toc6144153][bookmark: _Toc7193095][bookmark: _Toc13490241][bookmark: _Toc13518703][bookmark: _Toc14613187][bookmark: _Toc14614807][bookmark: _Toc14907572]Informasi Tambahan
Responden penelitian bisa menanyakan semua hal yang berkaitan dengan penelitian ini dengan menghubungi peneliti pada nomor 085853581487 (Rosiska Pangestu)



		
	Surabaya,       2019
Hormat saya,


(Rosiska Pangestu)



[bookmark: _Toc5379414][bookmark: _Toc5379857][bookmark: _Toc5662647]



















[bookmark: _Toc6144154][bookmark: _Toc7193096][bookmark: _Toc13490242][bookmark: _Toc13518704][bookmark: _Toc14613188][bookmark: _Toc14614808][bookmark: _Toc14907573]Lampiran 11
[bookmark: _Toc5379415][bookmark: _Toc5379858][bookmark: _Toc5662648][bookmark: _Toc6144155][bookmark: _Toc7193097][bookmark: _Toc13490243][bookmark: _Toc13518705][bookmark: _Toc14613189][bookmark: _Toc14614809][bookmark: _Toc14907574]LEMBAR INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN)

Kode Responden
Saya yang bertanda tangan di bawahini: 
Nama	:
Umur	:
Jenis Kelamin	:
No.HP	:
Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai:
1. Penelitian yang berjudul “Hubungan Indeks Massa Tubuh, Jenis Kelamin dan Status Menopause dengan Kadar Asam Urat Klien Usia 40-55 di Puskesmas Babat”
1. Tujuan penelitian
1. Perlakuan dan prosedur enelitian yang diterapkan pada responden
1. Manfaat yang didapatkan responden 
1. Bahaya yang mungkin ditimbulkan selama penelitian
Berdasarkan penjelasan yang telah saya terima dari peneliti, maka dengan ini saya menyatakan bersedia/tidak bersedia*) untuk menjadi respondensecara sukarela dalam penelitian ini dengan penuh kesadaran.
Demikian pernyataan ini, saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa tekanan dari pihakmanapun.
Surabaya,                   2019 
	Peneliti 						Responden

	Rosiska Pangestu			
					Saksi


Keterangan :
[bookmark: _Toc485615632]*) Coret yang tidak perlu


Lampiran 12
KUESIONER STATUS MENOPAUSE (NOWAC)
Tanggal pengisian:
Kode Responden

Petunujuk pengisian:
Pertanyaan ini dijawab sendiri oleh partisipan dengan bimbingan dari peniliti dan berikan tanda (X) pada jawaban yang dipilih.

1. Apakah anda masih mengalami menstruasi dengan teratur?
a. Ya
b. Masih, tapi tidak teratur
c. Tidak tahu 
d. Tidak → Jika Tidak, jawab pertanyaan nomor 2 dan 3
2. Apa alasan anda berhenti menstruasi?
a. Berhenti sendiri (Alamiah)
b. Pernah menjalani operasi pengangkatan indung telur
c. Pernah menjalani operasi pengangkatan rahim
d. Sebab lainnya…
3. Berapa usia anda ketika berhenti menstruasi? …. Tahun 





Lampiran 13
LEMBAR PENGISISAN DATA



Kode Responden

1. DATA PEMERIKSAAN FISIK DAN IMT 

Tanggal pengukuran	:
Berat badan			:	  kg
Tinggi badan			:	  cm	
Nilai IMT			:	  kg/m2
	Kategori
	Nilai IMT

	Underweight
	<18,5

	Normal
	18,5-24,9 

	Overweight
	25-26,9

	Obesitas
	≥27


Kategori IMT	 (lingkari kategori yang sesuai)









2. DATA PEMERIKSAAN KADAR ASAM URAT 
Tanggal pengambilan sampel	:
Jumlah sampel darah		:	 tetes
Hasil kadar asam urat		:	mg/dl	(sesuai hasil GCU meter)	
Kategori kadar asam urat	(lingkari kategori yang sesuai)
	Jenis Kelamin
	Normal
	Hiperurisemia

	Laki-laki
	2,5 – 7 mg/dl
	>7 mg/dl

	Perempuan
	1,5 – 6 mg/dl
	>6 mg/dl




Lampiran 14
LEMBAR STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) PEMERIKSAAN ASAM URAT STIK
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DINAS KESEHATAN
Jalan Dr. Wahidin Sudiro Husodo Nomor 57 Lamongan 62211
Telp. (0322) 321338 Fax ( 0322 )321338

gankab.go. :

monganks

PEMERINTAH KABUPAﬁN LAMONGAN

Menndakianjut  surat dad Kepala Badan Kesatuan
Kabupaten Lamongan nomor : 070/158/413.207/2019, tanggal 28 Fé
Rekomendasi ljin Penelitian, maka bersama ini kami 'sampaikan b
tdak keberatan dan memberikan fjin oleh

Nama ROSISKA PANGESTU
NIM

Alamat

Pekerjaan / Jabatan
Judul
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INGGI
KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOG], DAN PENDIDIKAN T

UNIVERSITAS AIRLANGGA

FAKULTAS KEPERAWATAN 1
Kampus C Mulyorejo Surabaya 60115 Telp. (031) 5913754 5913287, 5913756 Fax. (03
Website: htp:/ners

unairac.id | Email; dekan_ncrs @ fkp.unair.ac.id

5913257, 5913752

Nomor : 1396 /UN3.1.13/PPa/2019 30 April 2019
Lampiran : 1 (satu) eksemplar
Perihal : Permohonan Fasilitas
Pengambilan Data Penelitian
e
Kepada Yth.:

Kepala Bakesbangpol dan Linmas
Kabupaten Lamongan

Sehubungan dengan akan dilaks:
Keperawatan Fakultas Keperaw
Bapak/ Tbu memberik:
data penelitian sebag

anakannya penelitian bagi
atan Universitas Airlangga, mal
an kesempatan kepada mahasiswa k
ai bahan penyusunan skripsi

mahasiswa Program  Studi
ka kami mohon kesediaan
ami di bawah ini untuk mengambil

Nama : Rosiska Pangestu

NIM 131511133102

Judul Skripsi Hubungan Indeks Massa Tubuh, Jenis
Menopause dengan Kadar Asam Ul
di Puskesmas Babat

Kelamin dan Status
rat Klien Usia 40-55 Tahun

Atas perhatian dan kerjasama Bapak/ Tbu, kami sampaikan terima kasih

Dr. Ab Yasuf, S Kp,, M Kes@—
NI 19670101200003 1002
Tembusan:

1. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Lamongan
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Nomor : 070/286/413.207/2018

. 1. peraturan Menteri Delam Negeri Nomor 64 tahun 2011 tertang b
Rekomendasi Penliian, sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Menteri Dalam Negert
R e n 3014, tontang Perubahan atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 64 tahun
2014;

2. oot Siuran Bupati Lamongan Nomor 27 Tahun 2011 tentang Kedudukan Tugas dan Fungsi
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Lamongan
Menimbang  Surat dari Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Ariangga Surabaya tanggal 30 April 2019
Nomor : 1766/UN3.1.13/PPd/2019 Perinal ljin Penelitian

Memberikan rekomendasi kepada :
a. Nama

b. NIKINIM

c. Alamat

d. Pekerjaan/Jabatan
e. Instansi/Organisasi
f. Kebangsaan

ROSISKA PANGESTU

3507257009970003

DK Gilang J1. Sunan Ampel RT 001 RW 013 Kel, Babat Kec. Babat
Kab, Lamongan

Mahasiswa

Universitas Airlangga Surebaya

Indonesia

Untuk melakukan penelitian/survey/kegiatan dengan

a. Judul Proposal/Kegiatan

b. Tujuan Penelitian/Survey/Kegiatan
c. Bidang Penelitian/Survey/Kegiatan
d. Penanggungjawab

e. AnggotalPeserta

1. Wakiu Peneltian/Survey/Kegiatan
o. Lokasi Penelitian/Survey/Kegiatan

Dengan ketentuan

Hubungan Indeks Massa Tubuh Jenis Kelamin dan Status Menopause

Dengan Kadar Asar Urat Pada Kiien Usia 40-55 Tahun di Puskesmas
Babat

Penyusunan Skripsi
Keperawatan
ROSISKA PANGESTU

07 Mei 5.4 30 Juni 2019
UPT Puskesmas Babat

o Erkewaiiban menghormat dan mentaali peraturan dan tata tert & Lokasi Penelitian/Survey/Kegiatan.
b. Pelaksanaan Kegiatan agar tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang. dapat mengganggu kestabilan
keamanan dan ketertiban di lokasi Pengiitian/Survey! Kegiatan,

¢, Wajib melaporkan hasil penelian dan sejenisnya kepada Bupali Lamongan melalui Badan Kesatuan Bangsa dan

e Koloupeten Lamongan, selambat-jambatnya 6 (enam) Bulan seteah penelitian dilaksenakan.
DemiKian rekomendas ii dibuat unluk dipergunakan seperluny2.

EMBUSAN

Yth. 1. Bpk. Bupati Lamongan (sebagai laporan)
2. Sdr. Kepala Badan Litbang Daerah

Kab. Lamongan
3. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan
Kab. Lamongan

4. Sdr. Dekan Fakultas Keperawatan
a Universitas Airlangga Surabaya

Lamongan, 06 Mei 2019
a.n KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN
KABUPATEN

Kabid Kajian Strategis gaf K¢
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Lampiran : 1 (satu) eksemplar
Perihal : Permohonan Ijin Uji Validitas
dan Reliabilitas Kuesioner

Kepada Yth.: Kepala Puskesmas Babat
Jalan Gotong Royong No. 140, Babat
Kabupaten Lamongan

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga, maka kami mohon kesediaan Saudara untuk memberikan kesempatan
kepada mahasiswa kami di bawah ini melakukan Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner

Nama ¢ Rosiska Pangestu
NIM : 131511133102
Judul Skripsi : Hubungan Indeks Massa Tubuh, Jenis Kelamin dan Status

Menopause dengan Ka
di Puskesmas Babat

dar Asam Urat Klien Usia 4055 Tahun

Atas perhatian dan kerjasama Bapak/ Ibu, kami sampaikan terima Kasih.

B . SYosut, MXesg |
é&’?ﬁmo%nw 4
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paten Lamongan atas nama ROSISKA PANGESTU
dengan Judul kegiatan

Menopause Dengan Ka
selanjutnya untuk dapat

Demikian untuk menjadikan makium,

an. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
KABUPATEN LAMONGAN
Kabid Kajian Strategis dai spadaan,

TEMBUSAN
Yth. 1. Bpk. Bupati Lamongan (sebagai laporan)
2. Sdr. Kepala Badan Litbang Daerah
Kab. Lamongan
3. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan
Kab. Lamongan
4. Sdr. Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga Surabaya
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DINAS KESEHATAN

PUSKESMAS BABAT

Alamat : Jalan Gotongroyong No. 140 Babat. Kode Pos : 62271
Telp. mzé)mme mail pkmbabat@ymail com pkmbabal@gmail com

I PEMERINTAH KABUPATEN LAMONGAN

Babattgl 24 Mei 2019

Nomor : 070 /0@8/ 413.102.15 /2019

Kepada :
Lamp. : -

Yth. Dekan Fakultas Keperawatan

Perihal: Keterangan telah selesai Universitas Surabaya

melakukan penelitian di-

Tempat

Menindaklanjuti surat dari Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik

Kabupaten Lamongan, Nomor : 070 / 286/ 413.207 / 2019, tanggal
6 Mei 2019, Perihal Persetujuan ljin Penelitian i Puskesmas Babat, maka
dengan ini kami menyatakan bahwa yang tersebut dibawah ini :

Nama ROSISKA PANGESTU
NIK/NIM 3507257009970003
Alamat

Dk Gilang JI. Sunan Ampel RT.001 RW.013
Kel. Babat. Kec. Babat. Kab. Lamongan
Mahasiswa Universitas Airlangga Surabaya
Benar - benar telah melaksanakan peneliian pada

Pekerjaan /Jabatan
tanggal
07 Mei s/d 30 Juni 2019, dengan Thema / judul ” Hubungan Indeks
Massa Tubuh Jenis Kelamin dan Status Menopause Dengan Kadar Asar
Urat Pada Klien Usia 40-55 Tahun di Puskesmas Babat "

Demikian untuk menjadikan periksa dan terimakasih.

: disampaikan kpd :
Sdr. ROSISKA PANGESTU
2
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
FAKULTAS KEPERAWATAN UNIVERSITAS AIRLANGGA
FACULTY OF NURSING UNIVERSITAS AIRLANGGA

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ETHICAL APPROVAL™
No : 1403-KEPK

Komite Etik Penelitian Keschatan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga dalam upaya,
melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek penelitian kesehatan, telah mengkaji dengan teliti
protokol berjudul

The Committee of Ethical Approval in the Faculty of Nursing Universitas Airlangga, with regards
of the protection of Human Rights and welfare in health research,
carefully reviewed the research protocol entitled

“HUBU MASSA TUBUH, JENIS KE!
MENOPAUSE DENGAN KADAR ASAM URAT PADA KLIEN USIA 40-55
TAHUN DI PUSKESMAS BABA’

Peneliti utama Rosiska Pangestu
Principal Investigator
Nama Institusi Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga

Name of the Institution
Unit/Lembaga/Tempat Penelitian ~ : Wilayah Puskesmas Babat

Setting of research

Dan telah menyetujui protokol tersebut di atas melalui Dipercepat.
And approved the above-mentioned protocol with Expedited

#) n

“Masa berlaku 1 tahun
1 year validiy period
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PUBKIAMAR BABAY

Pangertian

Tujuan

Keabljakan

Releranal

ALAT DAN BAHAN :

Prosedur / Langkah
- Langkah

Babagal padoman bagl petugas laboratorium dalsm melaksanakan pemeriksaan

8K Kepala UPT Puskonmas Babal Nomer 188 / 046 / K / 413.105.15 / 2016

PEMERIKBAAN ABAM URAT BTIK

No, Dokutan (UKPO26/80PIVIINZ016

No, Revisl 100

101 Jun) 2019

dr. SRI MURNI
NIP. 19831214 199803 2 004

atbm ural pada ssorang pelanggan

anAm ural secara copal.

Tentany Jonls - Jonis pamerlksaan laboratorlum yang tersedia.

Patunjuk Praklis penggunaan alat Easy Touch GCU

51 Alat
511 Alat Easy Touch GCU
6,12 Suip asom urat Easy Touch
613 Jarum Lancel
514 Knpasalkohol 70:%
5.2 Sampel  Darah Kapller
Langkah - Langkah
5.3 Tusuk Jarl tengah yang sebelumnya di desinfektan dengan kapas alkohol
70% dengan jarum lancet
6.4 Masukkan strip pomeriksaan pada alat sampai alat berbunyl dan muncul
kode
5.5 Masukkan darah yang keluar kedalam strip lest yang sudah dislapkan
sampal tanda berbunyl, kemudian pada layar akan tampak jumlah detik
tersisa sampai hasil pemeriksaan terlihat
6.6 Catat hasil pemeriksaan pada buku register dan blangko pemeriksaan
laboratorium, tarik strip dari alat dan alat otomatis akan mati sendiri.
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Nomor : 61 [UN3.1.13/PPA2019 21 Februari 2019
Lampiran -
Perihal Permohonan Fasilitas

Survey Pengambilan Data Awal

Kepada Yth.: Kepala Bakesbangpol dan Linmas
Kabupaten Lamongan

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya survey pengambilan data awal bagi mahasiswa
Program Studi Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga, maka kami mohon
kesediaan Bapak/ Ibu memberikan kesempatan kepada mahasiswa kami di bawah ini untuk
melakukan pengumpulan data awal sebagai bahan penyusunan proposal penclitian

Nama Ro: a Pan

NIM 131511133102

Judul Skripsi Hubungan Indeks Massa Tubuh terhadap Kadar Asam Urat
pada Laki-laki, Perempuan Pra-menopause dan Menopause
yang Sehat

Pembimbing Ketua : Dr. Abu Bakar, S.Kep.Ns., M Kep SPKep MB

Pembimbing : Lailatun Ni'mah. S.Kep.Ns., M.Kep

o Bapak/ [bu, kami sampaikan terima Kasih
a0, Dekan
“Wakil Dekan [

My

Ksnanto, S.Kp., M Kes,
NIP. 196808291989031002

Atas perhatian dan kerj

Tembusan:
1. Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Lamongan
2. Kepala Puskesmas di seluruh Wilayah Kerja Kabupaten Lamongan
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMONGAN
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Lamongrejo No. 92 Lamongan - Kode Pos 62217
Telp. (0322) 321706 e-mail : bakesbangpol@lamongankab.go.id.
website: www Jamongankab.go.id

Lamongan. 28 Februari 2019

Nomor  : 070/158/413.207/2019 Kepada

Sifat 5 Yth. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan
L-m:m : 1 (satu) berkas Kab. Lamongan

Perihal - Rekomendasi ljin Penelitian.

Di-
LAMONGAN

Menunjuk surat Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Ailangga Surabaya tanggal
21 Februari 2019, Nomor : 615/UN3.1.13/PPd/2018, perihal sebagaimana tersebut pada
pokok surat, bersama ini disampaikan dengan hormat Rekomendasi ljin Penelitian dari Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Lamongan atas nama ROSISKA PANGESTU
dengan Judul kegiatan “Hubungan Indeks Massa Tubuh Dengan Kadar Asam Urat Pada
Laki-Laki Perempuan Pra- Menopause dan Menopause Yang Sehaf’, selanjutnya untuk
dapatnya memfasilitasi dan memantau kegiatan tersebut.

Demikian untuk menjadikan makium

a.n. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

KABUPATEN LAMONGAN
Kabid Kajian Strategis d aspadaan,

TEMBUSAN
Yth. 1. Bpk. Bupati Lamongan (sebagai laporan)
2. Sdr. Kepala Badan Litbang Daerah
Kab. Lamongan
3. Sdr. Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Airlangga Surabaya
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PEMERINTAHAN KABUPATEN LAMONGAN

DINAS KESEHATAN
f Jalan Dr. Wahidin Sudiro Husodo Nomor 57 Lamongan 62211
Telp. (0322) 321338, Fax ( 0322 )321338

E-mail : dinkes@lamongankab.go.id Website : www.lamongankab.go.id
NOTA DINAS
Kepada Yth. Kepala Bidang Kesmas
Dari Kepala Dinas Kesehatan Kab, Lamongan
Tanggal 19 Maret 2019
Nomor 070/549. 1 /413.102/2019
Perihal Persetujuan jin Penclitian

Menindaklanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Lamongan,
nomor : 070/158/413.207/2019; tangg:

28 Februari 2019, perihal tersebut pada pokok surat diatas,
maka bersama ini kami sampaikan bahwa pada prinsipnya tidak keberatan dan memberikan ijin untuk

Penelitian oleh

Nama ROSISKA PANGESTU

NIM 3507257009970003

Alamat JI. Sunan Ampel Rt. 001 Rw. 013 Babat Kec. Babat Kab.
Lamongan

Pekerjaan Mahasiswa Universitas Airlangga Surabaya

Thema/Judul Hubungan Indeks Massa Tubuh dengan Kadar Asam Urat

pada Lakilaki dan Perempuan Pra Menopause dan
Menopause yang Sehat

Lokasi Bidang P2P
Waku / Tanggal 04 Maret s/d 25 Mei 2019
Peserta -

Schubungan dengan hal terscbut diminta agar Saudara membantu yang bersangkutan dalam

memperoleh data maupun keterangan-keterangan yang diperlukan.

Demikian atas perhatiannya disampaikan terima kasih

An. KEPALA DINAS KESEHATAN
KABUPATEN ONGAN

Pembina
NIP : 19721111 199203 2 010





